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CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Aolit 2025

Semaine du : 28 juillet au 1°" aolt

Entrée Céleri rémoulade
Plat Sauté de veau
Penne
Dessert Fromage blanc @&
o Semaine du : 04 au 08 aolt
Entrée Concombre a la creme Tomates vinaigrette Salade de pates Macedoine de légumes = Melon
Plat Filejc de poisson Chili veggie Sauté de porc au caramel |[Emincé de beeuf paprika | Emincé de volaille créme
Haricots verts Riz Carotte au beurre Haricots blancs Courgettes
® ,
Dessert Erpmenta| Verre de lait Tomme grise @ Fromage a tartiner Comté AOP &
Géteau de semoule Purée de fruit Fruit @ Fruit frais @ Beignet
{é‘* Plat fait maison / Plat végétarien / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Hotel de Ville

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.
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CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Aolt 2025

Semaine du: 11 au 15 aoit

Entrée Salade de pates Melon Tomates vinaigrette Cake poivrons feta
Plat Cuisse de poulet Rétis de porc Brouillade d'ceuf Boeuf e sauce
Ratatouille Coquillettes Pommes de terre sautées  Haricots verts Férié
Dessert Camembert & Tomme @ Petit suisse @ Verredelait @
Pasteque @ Compote banane Frut @& Melon @
, ® Semaine du: 18 au 22 aolt
Entrée | Salade deharicots verts @ | Melon ou pastéque Salade de lentille Macédoine curry Crudité
Plat | Tortis Filet de porc Filet de lieu noir a la Paélla de volaille Dahl de pois chiche
Fondant de beeuf Ratatouille / riz creme Céréales
Petits pois
Dessert Laitage Fromage a tartiner Tomme @ Tomme grose @
Frut @ Fromage blanc aux fruits Pasteque Patisserie Fruit @
{:::‘* Plat fait maison / Plat végétarien / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Hotel de Ville

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.
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cz CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Aolt 2025

Semaine du : 25 au 29 aout

Entrée Melon Salade de cocos authon | Macédoine et ceuf dur | Tomates feta Salade de cocos
Plat | Saucisse grillée Omelette pommes de Coquillettes Galettes végétariennes | Boulettes de boeuf/
Pommes de terre au four  terre Beeuf haché Légumes rotis légumes couscous
Haricots verts Semoule couscous
Dessert | Tomme @ Camembert @ Fondant citron
Compote Fruit @ Creme dessert chocolat Fruit &
Entrée
Plat
Dessert
fé‘i Plat fait maison / Plat végétarien / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Hotel de Ville
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