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Hotel de Ville

CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Juillet 2025

Semaine du : 30 juin au 04 juillet

Crudités @ Houmous de pois chiche | Saladeverte @ Carottes rapées @ Melon
Sauté de porc au Gratin de chou fleur, Fajitas Pé’Fes Poulet roti
caramel pommes de terre et Au beeuf haché Poisson Potatoes
Riz cantonais haricots blancs
Fromage blanc aux fruits | Verrede lait @ Pastéque Tomme grise @ Glaces
Fruit Fruit @
Tomates vinaigrette Semaine du : 07 au 11 juillet
emmental Salade de lentilles Melon Concombres ® Cake poivron feta
Poélée de légumes et A
pois chiche Pates carbonar,a Poulet froid mayonnaise  Riz paélla Omelette
Boulgour Emmental rapé Salade de riz Au poisson Salade verte i)

Yaourt aux fruits

Plat végétarien /

Fruit @&

Bris @&
Muffins maison

Verre de lait @
Compote pommes
bananes @

Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Comté AOP @
Frut @

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-

prises du grand-ouest.

Bd Julien et Pierre Gourdel
35410 CHATEAUGIRON

Bon appetit !

T0299 37 4169 | F0299 37 4355 | mairie@ville-chateaugiron.fr | www.ville-chateaugiron.fr



COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

cz CHATEAUGIRON

Les menus du restaurant municipal - Juillet 2025

Semaine du: 14 au 18 juillet

Entrée Melon ou pasteque Carotte rapées Taboulé Rillette de porc
Plat Férié Chipolatas Haché de boeuf Filet de poisson
Lentilles vertes Couscous veggie Brocolis Courgettes vapeur i)
Dessert Fromageblanc @ Tomme grise @ Verredelait @ Riz au lait
Gateau chocolat Frut @&

Semaine du : 21 au 25 juillet

Entrée Bettraves Melon ou pasteque Crudité ® Salade de pétes Taboulé pois chiche
Plat Pates au thAon, Dahl de lentilles corail Boulette de beeuf sauce | Réti de porc froid Blanquette de veau
Fromage rape Mélange céréales tomate Salade grecque Haricots verts
Semoule couscous tomate feta
g . Verrede lait @
esser Fruit @ Crepes Camembert @ Yaourt nature @ Saint Nectaire AOP@
Compote de fruits Fruit @
/24" Plat fait maison at végétarien apel Rouge ide a destination des écoles
‘x' Plat fait /  Plat végétarien / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écol

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Hotel de Ville
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CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Juillet 2025

Semaine du : 28 juillet au 1" aolt

Entrée Melon Salade tomates Salade de pommes de Salade de cocos
concombres terre
Plat Emincé de poulet Steak haché Boulgour
Courgettes Paélla de poisson Petits pois Ratatouille
Carré frais
Dessert Fromage blanc @ Emmental Glaces Frut @&
Frut @&
Entrée
Plat
Dessert

w

2 Plat fait maison / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Plat végétarien /

e

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Hotel de Ville

Bd Julien et Pierre Gourdel
35410 CHATEAUGIRON
T0299 37 4169 | F029937 4355 | mairie@ville-chateaugiron.fr | www.ville-chateaugiron.fr

Bon appétit !




