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CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Novembre 2025

Semaine du : 3 au 7 novembre

Entrée  |Carottes rapées Choux rouge emmental Cake au fromage Betteraves aux noix Salade de lentilles vertes
Plat thli végeé Hachis parmentier Filet de poisson Steak haché Emincé de poulet
Riz Salade verte Boulgour Haricots verts Patates douces réties
Dessert  |Fromage a tartiner Fruit @ Fromage Verre de lait
Compote de pommes Fruit @ Riz au lait Frut @
Semaine du: 10 au 14 novembre
Entrée Salade verte Salade de riz Salade de haricots verts Céleri rémoulade
Plat | Omelette Sauté de porc Réti de dinde creme Flan de légumes de saison
Riz aux petits légumes FERIE Brocolis champignon gratiné
Penne
Dessert Frui Fromage blanc
ruit 9 Fromage Fromage
Frut @ Compote de bananes

Plat fait maison /

Plat végétarien /

Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-

prises du grand-ouest.

Hotel de Ville

Bd Julien et Pierre Gourdel
35410 CHATEAUGIRON
T0299 37 4169 | F0299 37 4355 | mairie@ville-chateaugiron.fr | www.ville-chateaugiron.fr

Bon appetit !
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CHATEAUGIRON

COMMUNE NOUVELLE DE CHATEAUGIRON, OSSE ET SAINT-AUBIN DU PAVAIL

Les menus du restaurant municipal - Novembre 2025

Semaine du: 17 au 21 novembre

Entrée Chou bicolore Sardinade Macédoine de légumes [Crudités de saison Salade de pétes
emmental mayonnaise
Plat Brandade de poisson Emincé de poulet mariné | Omelette Reblochonnade Beeuf bourguignon
Petit pois Riz rouge Pornme de terre / Carottes au beurre
fromage
Dessert Fromage Semoule de lait Fromage Géteau au chocolatdeMr | Verre de lait
Frut @& Compote Jack
N ' Semaine du : 24 au 28 novembre
Entrée | Crudité @ Salade de haricots cocos | Coleslaw emmental Cake au légumes Crudité de saison @
Plat R6ti de porc Filet de poisson Escalope de dindeaux | Chili con carne Dahl de lentilles
Purée de legumes Epinards a la creme champignon Riz Boulgour
o Pomme de terre vapeur
2 Fromage a tartiner Fromage blanc au sucre
essert Fruit @ complet Fruit au sirop Fromage Fromage
Frut @ Gateau maison

Plat fait maison /

Plat végétarien / Label Rouge / @ Aide UE a destination des écoles

Produits de |'Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués a base de lait BIO.
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Hotel de Ville

Bd Julien et Pierre Gourdel
35410 CHATEAUGIRON
T0299 37 4169 | F0299 37 4355 | mairie@ville-chateaugiron.fr | www.ville-chateaugiron.fr

Bon appetit !




