
Melon

Poulet froid mayonnaise
Salade de riz

Bris
Muffins maison

Cake poivron feta

Omelette
Salade verte

Comté AOP
Fruit

Salade de lentilles

Pâtes carbonara
Emmental rapé

Fruit

Carottes rapées

Pâtes
Poisson

Tomme grise
Fruit

Salade verte

Fajitas
Au bœuf haché

Pastèque

Houmous de pois chiche

Gratin de chou fleur, 
pommes de terre et 
haricots blancs

Verre de lait
Fruit

Concombres

Riz paëlla
Au poisson

Verre de lait
Compote pommes 
bananes

Crudités

Sauté de porc au 
caramel
Riz cantonais

Fromage blanc aux fruits
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Hôtel de Ville
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35410 CHÂTEAUGIRON
T 02 99 37 41 69  |  F 02 99 37 43 55  |  mairie@ville-chateaugiron.fr  |  www.ville-chateaugiron.fr

Bon appétit !

Semaine du : 30 juin au 04 juillet

Produits de l’Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués à base de lait BIO. 
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Plat fait maison /        Plat végétarien /            Label Rouge  /           Aide UE à destination des écoles

Melon

Poulet rôti
Potatoes

Glaces

Semaine du : 07 au 11 juilletTomates vinaigrette 
emmental

Poêlée de légumes et 
pois chiche
Boulgour

Yaourt aux fruits



Carotte rapées

Couscous veggie

Tomme grise
Gateau chocolat

Salade de pâtes

Rôti de porc froid
Salade grecque 
tomate feta

Yaourt nature

Taboulé pois chiche

Blanquette de veau
Haricots verts

Saint Nectaire AOP
Fruit

Crudité

Boulette de bœuf sauce 
tomate
Semoule couscous

Camembert
Compote de fruits 

Melon ou pastèque

Chipolatas
Lentilles vertes

Fromage blanc

Melon ou pastèque

Dahl de lentilles corail
Mélange céréales

Verre de lait
Crèpes

Taboulé

Haché de bœuf
Brocolis

Verre de lait
Fruit

Bettraves

Pâtes au thon
Fromage râpé

Fruit

Férié
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Bon appétit !

Semaine du : 14 au 18 juillet

Semaine du : 21 au 25 juillet

Produits de l’Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués à base de lait BIO. 
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Plat fait maison /        Plat végétarien /              Label Rouge /          Aide UE à destination des écoles

Rillette de porc

 
Filet de poisson
Courgettes vapeur

Riz au lait



Melon

Emincé de poulet
Courgettes

Fromage blanc
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Bon appétit !

Semaine du : 28 juillet au 1er août

Produits de l’Agriculture Biologique. Les entremets, le fromage blanc, les yaourts nature et les purées sont fabriqués à base de lait BIO. 
Provenances des viandes : porc région Bretagne, veau régions Bretagne et Pays de la Loire, boeuf : Normandie, dinde et poulet entre-
prises du grand-ouest.

Plat fait maison /        Plat végétarien /              Label Rouge /          Aide UE à destination des écoles

Salade de pommes de 
terre

Steak haché
Petits pois

Glaces

Salade de cocos

Boulgour
Ratatouille

Carré frais
Fruit

Salade tomates 
concombres

Paëlla de poisson

Emmental
Fruit


