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Yves Renault, Président du CCAS, Laëtitia Mirallès, 

Vice-Présidente et l’ensemble des membres 
du CCAS remercient toutes les associations, 

intervenants, commerçants et commerçants du 
marché qui ont répondu à leur sollicitation pour 

l’organisation de l’édition 2020 de la Semaine du 
Part’âge : 

l’association des randonneurs, le Conseil des Sages, 
les clubs de l’amitié de Châteaugiron, Ossé et 

Saint-Aubin du Pavail, l’association Castel GV, la 
Mie du Pavail, Ecoles Saint-Pascal de Ossé et Saint-
Jean Baptiste de Saint-Aubin du Pavail, le cinéma 

Paradisio, le centre d’art Les 3 CHA, le service 
enfance et jeunesse, la médiathèque Phileas Fogg 

de Saint-Aubin du Pavail, DANS MEIZE, Noëlie 
Cotteaux, Naturopathe, les Crêpes Colas,

les commerçants et commerçants du marché de
Châteaugiron.

Au regard des conditions sanitaires, à notre grand 
regret, nous sommes contraints de modifier et 
annuler certaines animations. Merci de votre 

compréhension.
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LUNDI 12

VENDREDI 16

MARDI 13 

JEUDI 15

PROGRAMME

10h30

9h et 
10h30

14h30

9h-10h et
10h15/11h15

14h
et 15h15

A partir de 
10h30

Randonnée (7/8 km) au départ de Châteaugiron - RDV au 
Château à 10h30.

2 cours de pilates avec Anita Moreau - Salle communale de Saint-
Aubin du Pavail. Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter leur 
tapis, serviette et coussin.
Séance cinéma «Les vieux fourneaux» de Christophe Duthuron 
(2018)- Au cinéma Paradisio.  Nombre de places limité.

2 ateliers «Découverte des plantes médicinales» avec Noëlie 
Cotteaux Naturopathe  -  Salle polyvalente de  Saint-Aubin
 du Pavail. Nombre de places limité.
2 ateliers «Equilibre» avec l’association Castel Gym - Au château, 
salle Leprestre.

Visite guidée de l’exposition Inverse de Philippe Desloubières au 
centre d’art Les 3 CHA - 3 créneaux (10h30/11h et 11h30)

BULLETIN D’INSCRIPTION - 1 par personne
Semaine du Part’Âge - Du 12 au 16 oct. 2020

Semaine du Part’Âge - Du 12 au 16 oct. 2020
Exemplaire destiné à la mairie de Châteaugiron accompagné du règlement de 4€

Cet exemplaire est à conserver

Nom :                                          Prénom :                                            
Adresse :                                                                                                  
Téléphone :                                                                                             
Mail :                                           

Nom :                                                                          

Prénom :                                                                

INFORMATIONS PRATIQUES :

- Participation de 4 € (quel que soit le nombre d’activités). Règlement à l’ordre du Trésor Public.
- Le nombre de participants pour certaines activités est limité, la priorité sera donnée aux 
premiers inscrits.
- Organisation sous réserve des mesures sanitaires en vigueur à cette période
- Port du masque obligatoire et maintien des gestes barrières demandé.

 PERMANENCES D’INSCRIPTIONS : 

- Jeudi 1er et jeudi 8 octobre sur le marché de Châteaugiron de 10h à 12h (pont)
- Vendredi 02 octobre de 10h à 12h à Hyper U
- Renseignements :  Carole Chauvois au CCAS de la mairie de Châteaugiron et dans les mairies 
déléguées de Ossé et Saint-Aubin du Pavail.

Lundi  12/10 10h30 - Randonnée

Mardi 13/10
9h - Atelier Plantes médicinales

10h15 - Atelier Plantes médicinales

14h - Atelier équilibre

15h15 - Atelier équilibre

Jeudi 15/10
10h30 - Visite exposition au centre d’art

11h - Visite exposition au centre d’art

11h30 - Visite exposition au centre d’art

Vend. 16/10
9h - Séance de pilates

10h30 - Séance de pilates

14h30 - Séance cinéma

Lundi  12/10 10h30 - Randonnée

Mardi 13/10
9h - Atelier Plantes médicinales

10h15 - Atelier Plantes médicinales

14h - Atelier équilibre

15h15 - Atelier équilibre

Jeudi 15/10
10h30 - Visite expo

11h - Visite expo

11h30 - Visite expo

Vend. 16/10
9h - Séance de pilates

10h30 - Séance de pilates

14h30 - Séance cinéma


